
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade piémontaise jambon Salade de choux fleurs Wrap de légumes Concombre à la grecque

Salade de rix tex mex à l'indienne Maquereau à la moutarde Salade d'endives au fromage

Salade de crudités Salade coleslaw Macédoine de légumes Céleri rémoulade

ENTREES Salade tomate féta basilic

Escalope de dinde viennoise Dos de colin sauce beurre blanc Rôti de porc Steak haché sauce poivrade

Dos de colin beurre rouge Filet de poisson sauce citron Boudin noir ou blanc Filet de poisson 

aux pommes sauce paprika

VIANDE/POISSON Dos de colin sauce ciboulette

Epinards à la crème Semoule parfumée Poêlée aux courgettes Pâtes tortis au beurre

Poêlée de légumes Poêlée de  champignons Flageolets à la crème d'ail Poêlée de légumes

LEGUMES/FECULENTS

Crème brûlée Yaourt Fromage blanc aux fruits Produit laitier

Assortiment de fromages Fromage Yaourt

FROMAGE/YAOURT Fromage  

Compote de fruits Assortiment de pâtisserie Compote

Fruit Fruit Fruit Fruit

DESSERT

La Principale La Gestionnaire

Mme LESMANN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 14 AU 18 OCTOBRE 2019




