
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz niçois Mâche aux croutons et lardons Salade parisienne Pizza régina

Salade pépinettes au fromage Betteraves maïs Céleri rémoulade aux pommes Pizza aux trois fromages

Macédoine de légume Salade coleslaw Radis beurre Pamplemousse

ENTREES Potage tomate vermicelle Potage

Escalope de volaille viennoise Emincé de porc à l'ail et Sauté de bœuf au paprika Filet de poisson beurre rouge 

Poisson à la provençale aux fines herbes Langue de bœuf Poisson du marché sauce

Rôti de porc sauce dijonnaise Filet de poisson sauce pesto ciboulette

VIANDE/POISSON Dos de colin

Purée aux deux légumes Pâtes torsade au beurre Pommes rissolées Fondue de légumes

Poêlée forestière Courgettes à la tomate Poêlée de choux blancs Epinards à la crème

aux lardons

LEGUMES/FECULENTS

Produit laitier Fromage blanc aux fruits Assortiment de fromages Crème  brûlée

Yaourt Produit laitier Fromage

FROMAGE/YAOURT

Salade de fruits Compote de fruits Pomme au four

Fruit Ananas au sirop Fruit Fruit

Fruit

DESSERT

La Principale La Gestionnaire

Mme LESMANN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 2 au 6 DECEMBRE 2019




