
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade de riz niçois Terrine de légumes maison Bouchée à la reine Duo de céleri carotte

Salade pommes de terre Macédoine de légumes jambon Quiche lorraine Choux fleurs à l'indienne

piémontaise Salade mêlée aux Tarte provençale Salade de mâche croutons

ENTREES Salade de crudités deux fromages Radis beurre et emmental

Sauté de  veau façon marengo Dos de collin Cuisse de poulet Rougail de saucisses

Rôti de bœuf au jus sauce beurre blanc Fricassée de volaille Filet de poulet aigre douce

Filet de lieu sauce curry Poisson du marché Dos de colin sauce ciboulette Filet de poisson sauce

VIANDE/POISSON Steak tomate flocon d'avoine estragon

Gratin de carottes mozzarella Semoule parfumée Purée de brocolis Riz pilaf

Poêlée de légumes Poêlée ratatouille Printanière de légumes Poêlée de légumes

Salade verte

LEGUMES/FECULENTS

Œufs au lait sauce caramel Produit laitier Plateau de fromage Crème dessert caramel

Plateau de fromage Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

FROMAGE/YAOURT

Pâtisserie Compote de fruits

Fruit Fruit Fruit Fruit

DESSERT
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Mme LESMANN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 10 AU  14  FEVRIER 2020




