
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tartine océane Radis beurre Choux fleurs sauce cocktail Salade de perles à la parisienne

Tarte aux légumes et fromage Salade aux deux fromages Champignons à la crème Taboulé au poulet

Mousson de canard Carottes râpées au raisin Pamplemousse Salade de crudités

ENTREES sur pain grillé Betteraves aux pommes Salades aux lardons et noix

Chipolatas aux herbes Cuisse de poulet andalouse Steak haché sauce échalote Filet de poisson pané

Andouillette sauce dijonnaise Filet de colin sauce safrané Faux filet grillé sauce tartare

Dos de colin sauce ciboulette Filet de poisson basilic Filet de poisson sauce

VIANDE/POISSON provençale

Haricots verts persillés Riz parfumé Frites fraîches Purée aux deux légumes

Poêlée de champignons Salade verte Petits légumes Gratin de poireaux mozzarella

LEGUMES/FECULENTS

Assortiment de fromage Fromage blanc aux fruits rouges Riz au lait Assortiment de fromage

Yaourt Fromage  Gâteau de semoule 

FROMAGE/YAOURT Fromage

Compote de fruits Pâtisserie

Fruit Pomme au four Fruit Fruit

DESSERT

La Principale La Gestionnaire

Mme LESMANN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 8 AU 12 MARS 2021



Salade de perles à la parisienne


