
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade mêlée thon œuf croutons Salade parisienne Champignons à la crème Pizza "régina"

Toast de rillettes de sardine Céleri rémoulade aux pommes Potage tomate vermicelle Pizza aux trois fromages

Filet de maquereau moutarde Radis beurre Salade scandinave au saumon Pamplemousse

ENTREES Potage

Escalope de volaille viennoise Sauté de  bœuf au paprika Tartiflette  ou  Raclette Filet de poisson beurre rouge

à l'estragon Joue de porc confite Tartiflette sans lardons Poisson du marché sauce

Gratin de poisson à l'américaine Filet de poisson sauce pesto Filet de colin sauce ciboulette ciboulette

VIANDE/POISSON

Epinards à la crème Pêtes torsade au beurre Pommes de terre vapeur Purée de céléri rave

Haricots verts champignons Pâtes semi complète bio Salade verte Choux fleurs persillés

Poêlée de légumes

LEGUMES/FECULENTS

Yaourt Crème brûlée Yaourt au fruits Produit laitier

Fromage Fromage Fromage

FROMAGE/YAOURT

Pâtisserie aux fruits Pomme au four

Fruit Fruit Fruit Compote

Fruit

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. MUNCH Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 6 AU 10 DECEMBRE 2021




