MENU DU LUNDI 9 AU 13 MAI 2022

CUISINE EVOLUTIVE

LUNDI

MARDI

JEUDI VENDREDI

Salade mélée croutons mais

Betteraves aux pommes
Carottes rapées tomate

Salade de tortis surimi
Taboulé oriental
Tomates mozzarella

Salade indienne Pizza régina

Sardinade sur pain grillé Pizza au thon

Crudités

Chipolatas aux herbes
Andouillette grillée

Dos de colin

Emincé de volaille mariné
Dos de colin

Steak de tomates et flocons
d'avoine

Filet de poisson sauce creme
Poisson du marché
Poisson du marché

Longe de porc bio a I'estragon

Frites fraiches
Tomates provencales

Haricots verts persillés
Poélée aux champignons

Nouilles bio semi completes Purée de carottes

garnies aux légumes Epinards au beurre
Fondue de légumes

en crumble

DESSERT

Yaourt Fromage blanc aux fruits Fromage blanc spéculos
Fromage Fromage Fromage
Compote maison Assiette gourmande Salade de fruits
Fruit Fruit Bavarois aux fraises Fruit

Fondant au citron

Moelleux au chocolat
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