
MENU 100 % MAINE ET LOIRE

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade mêlée au maïs Tartine gourmande de l'anjou Salade mêlée fromage lardons

Salade de tomate au basilic (rillaud et tome d'anjou) Tomates vinaigrette au thon

Avocat vinaigrette Melon ou pastèque

ENTREES

Blanquette de volaille Longe de porc bio Poisson pané sauce tartare

PENTECOTE Sauté de dinde aux pommes (Maulévrier) Filet de poisson sauce crème

Filet de poisson sauce crème Galette de quinoa d'anjou

VIANDE/POISSON

Riz pilaf Pâtes bio  (Gabillard) Haricots verts persillés

Poêlée de légumes Carottes persillées Carottes à la crème

Champignons farcis galipette

LEGUMES/FECULENTS

Produit laitier Fromage bio Produit laitier

(Maulévier et 

FROMAGE/YAOURT St Quentin en Mauges)

Verrine en rouge et blanc Compote 

Fruit (couleur CB et mouchoirs Fruit

de Cholet)

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. MUNCH Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 7 AU VENDREDI 10 JUIN  2022




