MENU DU LUNDI 6 AU VENDREDI 10 MARS 2023

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Potage tomate vermicelle

Salade compléte
Champignons a la creme

Salade coleslaw

Filet de maquereau moutarde
Wrap de carottes au thon
Tartine basque

Carottes rapées et mais
Concombre a la creme
Salade arlequin
Crudités

Salade de tortis au jambon
Macédoine mayonnaise
Salade grecque

Filet de dinde roti aux herbes
Aile de raie aux capres

Poisson pané sauce tartare
Filet de lieu sauce ciboulette

Rougail saucisses
Rougail haricots rouges
Rougail au poisson

Ré6ti de beeuf au jus
Sauté de beeuf aux olives
Filet de poisson

Semoule parfumée
Ratatouille nicoise

Purée de patates douces
Epinards a la creme d'ail

Riz pilaf
Choux de Bruxelles

Gratin de choux fleurs
Poélée aux champignons
et haricots verts

CEuf au lait sauce caramel

Produit laitier

Créme brilée

Fromage blanc aux fruits

Yaourt Assortiment de fromage Produit laitier Yaourt
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