
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Radis beurre Salade de pâtes au jambon Salade césar au poulet

Macédoine de légumes Salade deriz niçois Salade mêlée œuf croutons

Carottes râpées au maïs Sardines sur toast Tomates vinaigrette maïs

ENTREES

Poisson pané au citron Sauté de bœuf à l'estragon Jambon grillé sauce provençale

Lundi de  Pâques Filet de colin sauce oseille Rôti de bœuf sauce roquefort Rôti de porc au jus

Dos de colin Bolognaise aux lentilles

VIANDE/POISSON

Riz pilaf Haricots verts persillés Pâtes tortis bio

Poêlée ratatouille Tomates provençales Poêlée de carottes

LEGUMES/FECULENTS

Fromage Fromage Produit laitier

Yaourt Œufs au lait caramel

FROMAGE/YAOURT

Pâtisserie Compote de pommes

Fruit Fruit Fruit

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 10 AU VENDREDI 14 AVRIL  2023




