
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Rillettes de sardine sur pain Salade mêlée croutons maïs Pizza régina

grillé ou maquereau moutarde Betteraves aux pommes Pizza au thon

Carottes râpées tomate Concombre à la menthe Crudités

ENTREES Tomates mozzarella

Rôti de filet de dinde Colombo de porc Filet de poisson sauce crème

Férié à la tomate Rôti de porc sauce Poisson du marché

Blanquettte de volaille Brandade de poisson

VIANDE/POISSON Dos de colin sauce tomate

Riz pilaf Purée de pommes de Brocolis persillés

Poêlée ratatouille terre maison Epinards au beurre

Tomates provençales

LEGUMES/FECULENTS

Fromage blanc aux fruits Fromage Produit laitier

Fromage  Yaourt

FROMAGE/YAOURT

Barre glacée

Fruit Fruit Fruit

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 8 AU VENDREDI 12 MAI  2023


