MENU DU LUNDI 27 NOVEMBRE AU VENDREDI 1er DECEMBRE 2023

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

B \,“..'P--.

Salade de méache lardons
Betteraves et mais vinaigrette
Salade coleslaw
Potage tomate vermicelle

Salade de riz nicois
Salade de pates perles au
fromage
Macédoine de légumes mayo

Filet de sardines pain grillé
Tartine des montagnes
Velouté de potimaron

Salade de céréales a I'indienne

Velouté au potimaron
| Salade d'endives crouton et
fromage
Carottes rapées a la feta
Salade de choux au comté

ENTREES

o '
VIANDE/POISSON

Fricassée de volaille
aux champignons
Cuisse de poulet roti
Poisson a la provencale

Sauté de porc a l'ail
Omelette aux fines herbes
Dos de colin beurre fondu

Saucisses de Toulouse
Cassoulet toulousain
Dos de colin sauce citron

Filet de poisson
[Filet de poisson au beurre blanc

Pommes rissolées
Poélée de légumes

Purée de butternuts et carottes

Choux pomme braisé

Haricots blancs a la tomate
Haricots verts persillés
Salade verte

Semoule aux petits légumes
Carottes persillées

Produit laitier

Fromage Fromage Panna cota fruits rouge
Créme dessert chocolat Fromage blanc spéculos Fromage
ou caramel
Salade de fruits frais Cake "maison"
Fruit Fruit Fruit Fruit
DESSERT |
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