
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Salade mêlée aux lardons Avocat vinaigrette Saucisson panaché Sardine sur pain grillé

et croutons Soupe pot au feu vermicelle Paté ou rillettes Rillettes de maquereau

Salade tortis surimi Salade coleslaw Potage tomate vermicelle Œuf dur mimosa

ENTREES Salade piémontaise au jambon Macédoine de légumes mayo

Emincé de bœuf au paprika

Sauté de dinde au basilic Bœuf mode Filet de poisson sauce crème Chipolatas aux herbes

Dos de colin Pot au feu Filet de poisson beurre Dos de colin

Chili sin carné persillé

VIANDE/POISSON Filet de poisson

Gratin de choux fleurs Riz pilaf Fondue aux quatre légumes Frites fraîches

Patates douces sautées Légumes pot au feu Poêlée de légumes Haricots verts persillés

LEGUMES/FECULENTS

Produit laitier Œufs au lait sauce caramel Fromage Produit laitier

Assortiment de fromage Fromage Flan pâtissier

FROMAGE/YAOURT

Pomme cuite Pâtisserie Compote maison

Fruit Fruit Fruit Fruit

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15 DECEMBRE  2023


