
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tarte à l'oignon Carottes râpées au citron Salade de pâtes aux légumes

Salade de perles aux légumes Salade mêlée lardons croutons Salade de  riz niçois

Salade aux trois céréales Potage de légumes Assortiment de crudités

ENTREES

Steak haché sauce échalottes Dos de colin sauce beurre blanc Jambon braisé sauce

Rôti de bœuf Poisson du marché REPAS DE NOËL champignons

Filet de poisson

VIANDE/POISSON

Petits pois carottes Semoule parfumée Haricots verts persillés

Poêlée de légumes Brocolis persillés Petits légumes

LEGUMES/FECULENTS

Fromage Fromage blanc fruits rouges Dessert de Noël

Crème bretonne Fromage

FROMAGE/YAOURT

Cocktail de fruits

Fruit Fruit Clémentines

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 18 AU VENDREDI 22 DECEMBRE  2023


