MENU DU LUNDI 15 AU VENDREDI 19 JANVIER 2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Feuilleté au chévre
Quiche lorraine

Salade de betteraves
aux pommes

Duo de carottes et
céleri rémoulade
Salade indienne aux endives
Potage de légumes

Potage tomate vermicelle
Salade mélée ceuf croutons
et fromage
Radis beurre
Pamplemousse

Radis beurre
Duo de saucisson
Paté de campagne
Mousson de canard sur
pain grillé

Emincé de volaille forestier
Sauté de dince a la tomate

Aide de raie beurre noisette

Sauté de beeuf provencal
Omelette aux fines herbes
Dos de colin sauce citron

Jambon braisé sauce brune
Sauté de porc chorizo
Filet de colin beurre fondu

Filet de poisson sauce curry
Dos de colin sauce estragon

Haricots verts persillés
Choux de Bruxelles

Brocolis persillés
Poélée forestiére

Purée de pommes de terre
Brocolis persillés
Salade verte

Epinards a la creme
Poélée aux champignons
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FROMAGE/YAOURT

Fromage
Creme dessert vanille,

caramel ou chocolat

Semoule au lait ou riz au lait
Fromage

Yaourt aux fruits
Fromage blanc

Produit laitier

Compote de fruits

Banane sauce chocolat
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DESSERT
Le Principal La Gestionnaire
M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU




