MENU DU LUNDI 22 AU VENDREDI 26 JANVIER 2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade mélée lardons noix
Potage tomate au vermicelle

Tartine paysanne

Salade deriz aux légumes
Salade de tortis au jambon
Salade césar au poulet

Salade verte thon mais ceuf
Betteraves au mais
Macédoine de Iégumes
mayonnaise

Salade piémontaise surimi
CEuf mimosa au paprika
Paté de campagne
Salade compleéte

Steak haché sauce échalotes
Roti de boeuf

Flet de poisson sauce citron

Poisson pané sauce tartare
Filet de poisson pesto

Rougail saucisses
Rougail poisson
Rougail tomates carottes

Cuisse de canette rotie
Sauté de dinde curry vert/coco
Filet de poisson beurre fondu

Frites fraiches
Poélée de légumes

Haricots verts a la tomate
Poélée de céleri rave

Riz pilaf
Polenta au fromage
Salade verte

Purée de carottes
Fondue de légumes

Fromage blanc "bio local" Fromage Creme bralée Assortiment de fromages
aux spéculos Yaourt aux fruits Assortiment de fromages Yaourt
Assortiment de fromage
Cocktail de fruits Pomme au four Patisserie
Fruit Fruit Fruit Fruit
DESSERT
Le Principal La Gestionnaire
M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU




