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MENU DU LUNDI 8 AU VENDREDI 12 JANVIER 2024

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Carottes rapées au mais
Potage tomate vermicelle

Endives mimolette et
emmental

CEuf bio mimosa au surimi
Salade de riz a la parisienne
Salade de mache croutons ceuf

Salade choux blanc mimolette
Betteraves vinaigrette
Pamplemousse
Potage potimaron

Salade de perles au poulet
Salade de pommes de
terre strasbourgeoise

Choux fleurs sauce aurore

Sauté de porc aux épices
Cote de porc dijonnaise

Colin sauce ciboulette

Cuisse de poulet roti

Fricassée de volaille aux

champignons
Filet de poisson

Chili con carné
Steak grillé
Colin sauce citron

Poisson pané au citron
Poisson du marché

¥

LEGUMES/FECULENTS

Pates coquillettes
Poélée de patates douces

Brocolis persillés
Poélée forestiere

Riz pilaf
Poélée de légumes

Carottes aux fines herbes
Gratin d'épinards a
la mozzarella

Fromage CEufs au lait sauce caramel Creme bretonne Yaourt
Yaourt Fromage Fromage Fromage
Galette des rois Compote de pommes
Fruit Fruit Fruit Fruit
Le Principal La Gestionnaire
M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU




