
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Choux fleurs sauce cocktail Tartine océane Salade de perles marines Radis beure

Champignons à la cèrem Tarte salée légumes et fromage à la parisienne Carottes râpées aux raisins

Pamplemousse Macédoine de légume œuf Taboulé oriental Betteraves aux pommes

ENTREES Salade coleslaw Salade de crudités

Dos de colin sauce basilic Emincé de bœuf au paprika Emincé de  volaille mariné Chipolatas aux herbes

Steak végétal sauce tomate Filet de colin sauce safrané Dos de colin sauce ciboulette Andouillette sauce dijonnaise

Filet de poisson sauce Filet de poisson basilic

VIANDE/POISSON provençale  

Riz pilaf Purée de céleri aux pommes Haricots vers persillés Frites fraîches

Gratin de poireaux mozzarella Brocolis persillés Poêlée aux champignons Petits légumes

LEGUMES/FECULENTS

Assortiment de fromage Produit laitier Fromage blanc aux Yaourt liégeois chocolat

Yaourt fruits rouges vanille ou caramel

FROMAGE/YAOURT Fromage Fromage

Eclair vanille ou chocolat Compote

Fruit Fruit Fruit Fruit

DESSERT

Le Principal La Gestionnaire

M. GUEGUEN Mme QUEMERE BLOUINEAU

MENU DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 FEVRIER 2024


