
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Museau de bœuf à la lyonnaise

Taboulé oriental au thon Salade de choux frisés fromage Salade périgourdine Salade de pomme de terre

Salade de tortis au jambon Filet de maquereau moutarde Avocat mayonnaise surimi montbéliarde

Velouté de légumes Sardine au beurre Céleri rémoulade Mousson de canard sur

ENTREES Salade mêlée aux lardons Betteraves à la moutarde pain grillé

Médaillon de filet de poulet Chili con carné Poisson pané citron Sauté de porc au curry

catalane Chili sin carné (lentilles) Rôti de bœuf Rôti de porc échine 

Fricassée de volaille Dos de colin beurre échalotes Filet de poisson sauce pesto Filet de poisson beurre fondu

VIANDE/POISSON Filet de poisson  

Haricots verts persillés Riz parfumé Semoule parfumée Crumble de légumes

Choux braisés Carottes persillées Poêlée de légumes Epinards au beurre

Salade verte

LEGUMES/FECULENTS

Assortiment de fromage Assortiment de fromage Assortiment de fromage Assortiment de yaourt

Crème au chocolat Produit laitier Crème aux œufs Plateau de fromage

FROMAGE/YAOURT

Cocktail de fruits  Pâtisseries

Fruit Fruit Fruit Fruit

DESSERT
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